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Sveriges aldrande befolkning reser nya behov och krav pa bostader, omsorg
och samhallsplanering. Under konferensen lyfter vi dessa utmaningar och
tillsammans utforskar vi I6sningar som kan bidra till ett hallbart och
aldersvanligt samhalle.

Du far mojlighet att lyssna pa ledande experter, delta i engagerande
rundabordssamtal och inspireras av konkreta exempel pa framgangsrika
boendelosningar for seniorer.

Vi ser fram emot att du deltar i en dag full av insikter och nya
perspektiv kring framtidens seniorboenden!

ANMALAN

NAR: 17 oktober 2024, ki 10:00-17:00

PLATS: Chalmerska Huset, Sodra Hamngatan 11, Goteborg

PRIS: 4 500 kr exkl. moms (inkl. lunch och ett exemplar av antologin Bra bostader for seniorer).
OSA: senast 1 oktober
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Valkommen!!

Hur kan vi skapa ett samhalle dar alla far aldras med livskvalitet och vardighet?

Pa Seniorvarlden brinner vi for att hitta ldsningar pa dessa fragor, och vi har samlat insikter och erfarenheter
i var antologi Bra bostader for seniorer.

Under konferensen kommer vi att utgé frdn denna viktiga bok, som ger en djupgdende analys och praktiska
forslag pa hur vi kan forbattra boendemiljon for aldre.

Du far mojlighet att ta del av inspirerande forelasningar, engagerande diskussioner och konkreta exempel pa

hur vi tillsammans kan skapa battre boendelosningar for seniorer.

BRA
)STADER

FOR
SENIORER

EN ANTOLOGI

Vi kommer presentera genomforda projekt, prata om mojligheter och utmaningar for ett dldrande samhalle och

blicka framat mot digitala Iosningar utifrdn bokens 3 huvudtema: Behov och halsa, Ekonomi och Design.

Konferensen ar perfekt for dig som arbetar inom kommunen, fastighetsbranschen, varden eller ndgon annan
sektor som paverkar seniorers livsvillkor. Du kommer att fa ta del av den senaste forskningen, lyssna pa erfarna
experter och f& mojlighet att utbyta idéer med kollegor fran hela landet.

Malet ar att du ska ga harifran med ny kunskap och konkreta verktyg som du kan anvanda i ditt arbete.



PROGRAM

10:00-10:10  Valkomsttal och introduktion: Moderator Andrea Hartmann Jovell inleder dagen
10:10-10:30 Omvarldsbevakning: Varlden aldras, utmaningar for ett dldrande samhalle samt myter
om aldrandet leder till lderism! Bérje Bjelke, Professor, Petter Ahlstrom, Lektor
10:30-11:00 Keynote speaker: Politik och akademi for ett héllbart aldreliv
11:00-11:15 Forelasning: Aldrandet kontra alderism med Bérje Bjelke, Professor
11:15-11:30 Utdelning: Presentation av arets prestation 2022 & 2023
11:30-12:00  Session Ekonomi: Hur ser seniorers ekonomiska forutsattningar egentligen ut ?
Arturo Arques, Privatekonom
Staffan Strém, Pensionsekonom
Fredrik Nilsson, Professor
12:00-13:00 Lunch: Natverka med kollegor och ta del av informella diskussioner
13:00-13:30 Session Behov och halsa: Vad behovs for att bibehalla en hog livskvalitet genom hela livet?
Laura Fratiglioni, Professor,
Jan Hoff, Professor
Tommy Cederholm, Professor (digitalt)
13:00-13:30 Session Design: Hur kan vi designa bostader och miljoer som stodjer ett langt och halsosamt liv?
Susanne Clase, Arkitekt
Morgan Andersson, Arkitekt
14:00-14:25 Parallella rundabordssamtal: Individens aspekter
1. Ekonomi - privatekonomi, pensioner
Arturo Arques, Fredrik Nilsson, Staffan Strém,
2. Behov och halsa - individen
Laura Fratiglioni, Jan Hoff, Séren Runsteen, Sandra Pennbrandt,
3. Design - attraktiva bostader for seniorer
Susanne Clase, Morgan Andersson, Kerstin Karnekull, Ingemar Rindstig, Marcus Fellesson
14:30-14:55 Parallella rundabordssamtal: Samhallets aspekter
4. Ekonomi - fastighet
Fredrik von Platen, Petter Ahlstrém, Dan Shelberg, Ingemar Rindstig, Sarah Paskota
5. Behov och hélsa - omvardnad
Anette Ekstrom-Bergstrom, Petra Sandberg, Jan Hoff
6. Design - planering for ett hallbart aldrande samhalle

Jan Paulsson, Laura Fratiglioni, Daria Vorreiter, Joran Rubensson



15:00-15:15
15:15-15:35

15:35-15:45
15:45-16:15

16:15-16:45

16:45-16:50
16:50-17:00

Fika: Paus for kaffe och mingel.

Speedexempel: Snabba, inspirerande exempel pa boendelosningar och tjanstedesign.

1. Seniorkvarteret Oreslandet, Dan Sehlberg, entreprenér och forfattare

2. BonTop Bo Aktivt, Ulf Spennare, VD BonTop

3. Bataljonen 11, Fredrik von Platen, Arkitekt

4. Kollektivhuset Fardknappen, Kerstin Karnekull, Arkitekt

Sammanfattning av panelsamtal: Moderator summerar insikter och lardomar.

Politisk brainstorming: Diskussion mellan kommunpolitiska representanter och Seniorvarldens
panel om hur vi kan hjalpa varandra.

Paneldiskussion: Seniorvarldens hedersmedelmmar och guldmedlemmar sammanfattar dagen
och vagen framat.

Halsning: Inspelning av en av Seniorvarldens hedersmedlemmar.

Avslutningsanforande och tack: Sammanfattning och avslutning.

PRAKTISK INFORMATION:

Pris: 4 500kr exkl. moms mot faktura 20 dagar netto. | priset ingar konferens, lunch

och ett exemplar av var antologi Bra bostader for seniorer

Anmalan: senast den 1 oktober via Seniorvarldens hemsida.

Platserna ar begransade sa vi rekommenderar att du anmaler dig snarast for att sakra din plats.
Onskemél om vilken session frdn rundabordssamtalen anges via anmalan - férst till kvarn!
Matpreferenser anges vid anmalan.

Plats: Chalmersska Huset, Sodra Hamngatan 11, Goteborg

Kontakt: Britt-Marie Bjorkman e-post: bmb@opmsweden.se

Varmt valkommen att delta i en dag full av insikter och nya perspektiv.

Vi ser fram emot att traffa dig!



