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Susanne Clase, arki
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Susanne Clase

\ 20 20 20 2 2 2

Arkitekt SAR/MSA

Anstalld pa White sedan 2006
Projekt inom bostader och vard
Specialist boende for aldre
Undervisar pa Chalmers Arkitektur
Praktiknara forskning

Vice ordforande,

Seniorvarlden Ideell forening



Skapas inom samhallsbyggnadssektorn som innefattar planering, byggande
och forvaltning av stader, bebyggelse, infrastruktur, byggnader, anlaggningar

samt kultur och naturmiljo.



-=> Plan och bygglagen (PBL)
-> Boverkets byggregler (BBR)
-> Miljobalken



Hallbarhets- och klimatfragorna i fokus!

FN:s globala mal for hallbar utveckling



San hallsbyggnad med hog hallbarhetsprofil
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foto: Ake E:son Lindman



9 J Niir vi planerar vara stéder dr det fyra aspekter som vi madste utga ifran.
Den forsta och viktigaste aspekten handlar om att gagna

mdnniskors hdlsa ’)

Aristoteles, 350 f Kr



9 J Ett tillstand av fullstandigt fysiskt, psykiskt och socialt valbefinnande och inte
endast franvaro av sjukdom och funktionsnedsattning J)
(WHO, 1948)

9 J Hilsosamt aldrande ar processen att utveckla och bibehalla den funktionella
formagan som moijliggor valbefinnande vid hog alder. J)

(WHO, 2015)



J) De miljéer som skapas dr till for ménniskors liv i vardagen. Mdénniskor ska inte
bara bo och arbeta, utan ocksa leva. Ett omsorgsfullt gestaltningsarbete
skapar vdrden som har stor betydelse for mdanniskors hdélsa och livskvalitet,
men det stdrker ocksa hallbarheten over tid. )I

(Prop. 2017/18:11055.19, 21)



Tillganglighet

=> Fysisk, kommunikativ, informativ och psykosocial (HSO)
-> Fysiska och kognitiva funktionsnedsattningar

-> Anvandbarhet

=> Universell utformning
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Helhetsperspektivet fran stadsplanering till design

Stadsplaneri < Micro platser
= = = Smaskaliga initiativ
Soliga platser
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Foto: Per Karehed Bild Camanio Care




Infill i centrumnara lage med aktiv bottenvaning
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Stadsplanering

->» Valja platser for aldres boende med omsorg
-> Narhet till service och kultur

= Mikroklimat, utblickar, dagsljus

- Breda trottoarer utan nivaskillnader

- Tillgang till gronska

= Goda mobilitetslosningar

-> Skapa mojligheter for aldre att vara delaktiga
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Rum for samvaro och aktivitet
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1. Golv Slipat betonggol
2 Golv Ekparkett
3. Golv RWC Plastmatta, mirkgré
4. Vaggar Malad gips, beige
s 5. VEggar KL-trd, UV -ackad
s 6. VEggar RWC Mélad gips, fusrsd
w7 Fondvigg Tapet
g Fondvagg RWC Kakel, morrad
9. Undertak Nedpendlat, vit

Plantering 7~X
Planterin

Snédroppen Trygghetsboende, Torsds, TBAB



Byggnad/Kvarter

-> Skapa forutsattningar for goda grundlaggande
bostadskvaliteter

- Skapa platser och rum for social samvaro och
Interaktion

- Omsorgsfullt utformade, rymliga entreer

- Gangvanliga, inbjudande trappor

-=> Trivsamma lattillgangliga miljorum och tvattstugor

-> Upplevelserik utemiljo med soliga och skuggiga
sittplatser

-> God och blandfri belysning ute och inne



terrassen




Badrum — design for funktion och upplevelse

Rapport Framtidens
badrum for aldre



file://EgnyteDrive/Projects/RadgivnSF0976110100/3. Ut/20220906_ Presentation/Rapport_Framtidens badrum för äldre_20130120.pdf
file://EgnyteDrive/Projects/RadgivnSF0976110100/3. Ut/20220906_ Presentation/Rapport_Framtidens badrum för äldre_20130120.pdf

Nya koncept och [6sningar for en 6kad mangfald

KOMPISTREAN, 88 M?
(PLAN 1)

Kompistrean ar en unik Iésning
med tva handikappanpassade
badrum. Har vill vi inspirera fill
nya boendesammansattningar.
Utrymmeskravande men ocksé
utrymmessparande om man ser
till att tva personer delar pa kok
och vardagsrum.

0 [ TR
-
G |G
Frd,

K/F

Almvdgen, Gavle, tévlingsférslag



Bostad

- Lag brostning, fina utblickar , dagsljus
= Badrum, k6k och hall — extra omsorg
=> Bra forvaringsmaojligheter

-=> Plats for hjalpede
-> Enkelt att komma ut
-> Nya losningar




Design / Produkter

Duschstdng/stédhandtag design: Erlau Tvdttstdll, Aspen design: White



Valfardsteknik

Bike Around, Camanio Care Robotdusch Freja



Design, produkter, valfardsteknik

-> Valja produkter med omsorg
=> Funktion och estetik

-=> Material och fargsattning

-> Forbereda for valfardsteknik



D

En studie gjord m




STUDIE / METODER

ANVANDARE: Boende,
FOKUS: Attraktivitet, Autonomi, Gemenskap, Funktion
Arkitektur och utemiljo

Intervjuer (Styrelsen HGF, Forbovard)

Enkater (Boende och Hemtjanst)

Platsbesok



RESULTAT/LARDOMAR

Laget ar mycket viktigt for attraktiviteten

Skapa motesplatser och rum for gemenskap

Skapa mojlighet till eget engagemang och delaktighet
Loftgangar uppskattas av malgruppen

Val) produkter med omsorg!



FoU

-> Ta del av forskningen som gors (CBA m fl.)
-> Applicera i projekt

-> Arbeta innovativt

-=> FOlj upp och dra lardomar

- Behov av nya innovationer



Attraktivitet ar nyckeln

i




Attraktivitet ar nyckeln
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